Wettkampfwesen:

Sascha Quast

Kolner StralRe 6a

40764 Langenfeld

Tel.(p): 02173/1622472
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SCHWIMMBEZIRK AACHEN e.V.

Ausschreibung fir die Bezirksmeisterschaften und
Bezirksjahrgangsmeisterschaften 2016 sowie Schwimmmehrkampf
der Jahrgange 2004/2005 weiblich und 2004/2005 mannlich

Ort: Rheinbad Hallenbad, Europaplatz 1, 40474 Disseldorf
Tel. 0211- 95745-820

Datum Meisterschaft: 02./03. Juli 2016

Veranstalter: SV NRW - Schwimmbezirk Aachen e.V.

Ausrichter: DTV 1847 e.V. Schwimmen

Wettkampffolge:

1. Abschnitt Samstag, 02. Juli 2016
Einlass: 09:00 Uhr Kari-Sitzung: 09:30 Uhr Beginn: 10:00 Uhr
Einschwimmen: 09:00 — 09:55 Uhr
Wettkampf 1 50 m Schmetterling Frauen (offene Klasse)
Wettkampf 2 50 m Schmetterling Méanner (offene Klasse)
Wettkampf 3 100 m Ricken Frauen (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Wettkampf 4 100 m Ricken Manner (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Wettkampf 5 200 m Brust Frauen (offene Klasse und Jg.wertung)
Siegerehrung offene Klasse WK 1-4
Wettkampf 6 200 m Brust Manner (offene Klasse und Jg.wertung)
Ehrung Bezirksrekorde/Bezirksaltersklassenrekorde 2015 Damen
Wettkampf 7 400 m Freistil Frauen (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Wettkampf 8 400 m Freistil Manner (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Siegerehrung offene Klasse WK 5-8
Wettkampf 9 4 x 100 m Lagen mixed (2x weiblich, 2x mannlich) (offene Klasse)

Siegerehrung offene Klasse WK 9

2. Abschnitt Samstag, 02. Juli 2016
Einlass: nach Ende Abschn. 3 Kari-Sitzung: ca. 13:00 Uhr
Beginn: 60 min. nach Ende Abschnitt 3: 13:30 Uhr
Einschwimmen: nach Ende Abschn. 3 —13:25 Uhr

Wettkampf 10 50 m Ricken Frauen (offene Klasse)
Wettkampf 11 50 m Riicken Méanner (offene Klasse)
Wettkampf 12 100 m Brust Frauen (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Wettkampf 13 100 m Brust Manner (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Wettkampf 14 200 m Freistil Frauen (offene Klasse und Jg.wertung)
Siegerehrung offene Klasse WK 10-13
Wettkampf 15 200 m Freistil Manner (offene Klasse und Jg.wertung)
Wettkampf 16 50m Kraulbeinbewegung Frauen (SMK)
Wettkampf 17 50m Kraulbeinbewegung Manner (SMK)
Wettkampf 18 4 x 100 m Freistil Frauen (offene Klasse)
Siegerehrung WK 14-15
Wettkampf 19 4 x 100 m Freistil Méanner (offene Klasse)

Siegerehrung WK 18-19



3. Abschnitt

Einlass: 09:00 Uhr

Sonntag, 03. Juli 2016

Kari-Sitzung: 09:30 Uhr

Einschwimmen: 09:00 — 09:55 Uhr

Wettkampf 20
Wettkampf 21
Wettkampf 22
Wettkampf 23
Wettkampf 24

Wettkampf 25
Wettkampf 26
Wettkampf 27

Wettkampf 28

4. Abschnitt

Wettkampf 29
Wettkampf 30
Wettkampf 31
Wettkampf 32
Wettkampf 33

Wettkampf 34

Wettkampf 35
Wettkampf 36

50 m Brust

50 m Brust
100 m Freistil
100 m Freistil
200 m Ricken

200 m Ricken
100 m Schmetterling
100 m Schmetterling

4 x 100m Freistil

Beginn: 10:00 Uhr

Frauen (offene Klasse)

Manner (offene Klasse)

Frauen (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Manner (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Frauen (offene Klasse und Jg.wertung)
Siegerehrung offene Klasse WK 20-23

Manner (offene Klasse und Jg.wertung)
Frauen (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)

Manner (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Ehrung Bezirksrekorde/Bezirksaltersklassenrekorde 2015 Herren

mixed (2x weiblich, 2x mannlich) (offene Klasse)
Siegerehrung offene Klasse WK 24-28

Sonntag, 03. Juli 2016
Einlass: nach Ende Abschn. 3 Kari-Sitzung: ca. 13:00 Uhr
Beginn: 60 min. nach Ende Abschnitt 3: 13:30 Uhr
Einschwimmen: nach Ende Abschn. 3 —13:25 Uhr

50m Freistil

50m Freistil

200 m Lagen

200 m Lagen

200 m Schmetterling

200 m Schmetterling

4 x 100 m Lagen
4 x 100 m Lagen

Frauen (offene Klasse)
Manner (offene Klasse)
Frauen (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)
Manner (offene Klasse, Jg.wertung und SMK)

Frauen (offene Klasse und Jg.wertung)
Siegerehrung offene Klasse 29-32

Manner (offene Klasse und Jg.wertung)
Siegerehrung Schwimmmehrkampf Frauen/Manner

Frauen (offene Klasse)

Manner (offene Klasse)
Siegerehrung offene Klasse WK 33-36



Pflichtzeiten fur die Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften 2016 in Dusseldorf

Pflichtzeiten: Weiblich

Weiblich 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999/1998 | Offen
50m F 0:31,00
100mF | 1:35,00 | 1:30,00 | 1:23,00 | 1:18,00 | 1:17,00 | 1:13,00 | 1:11,50 | 1:10,00
200m F | 3:30,00 | 3:10,00 | 2:55,00 | 2:50,00 | 2:45,00 | 2:40,00 | 2:37,50 | 2:35,00
400mF | 7:15,00 | 6:40,00 | 6:20,00 | 6:10,00 | 5:50,00 | 5:35,00 | 5:30,00 | 5:25,00
50m B 0:41,00
100mB | 1:54,00 | 1:46,00 | 1:41,00 | 1:40,00 | 1:35,00 | 1:33,00 | 1:32,00 | 1:31,00
200m B | 4:00,00 | 3:45,00 | 3:40,00 | 3:35,00 | 3:30,00 | 3:20,00 | 3:19,00 | 3:18,00
50m R 0:38,00
100mR | 1:49,00 | 1:44,00 | 1:38,00 | 1:32,00 | 1:28,00 | 1:26,00 | 1:23,5 | 1:21,00
200m R | 3:55,00 | 3:40,00 | 3:30,00 | 3:20,00 | 3:10,00 | 3:06,00 | 3:00,00 | 2:55,00
50m S 0:35,00
100mS | 1:58,00 | 1:53,00 | 1:44,00 | 1:40,00 | 1:32,00 | 1:30,00 | 1:27,50 | 1:25,00
200m S - 4:00,00 | 3:45,00 | 3:40,00 | 3:35,00 | 3:30,00 | 3:20,00 | 3:10,00
200mL | 3:55,00 | 3:40,00 | 3:22,00 | 3:17,00 | 3:08,00 | 3:02,00 | 2:58,50 | 2:55,00

Pflichtzeiten: Mannlich

Mannlich 2005 2004 2003 2002 2001 2000 1999/1998 | Offen
50m F 0:29,50
100mF | 1:36,00 | 1:32,00 | 1:19,00 | 1:12,00 | 1:09,00 | 1:05,00 | 1:04,00 | 1:03,00
200m F | 3:30,00 | 3:15,00 | 3:00,00 | 2:40,00 | 2:35,00 | 2:27,00 | 2:25,00 | 2:23,00
400mF | 7:15,00 | 6:50,00 | 6:30,00 | 6:15,00 | 5:45,00 | 5:20,00 | 5:15,00 | 5:10,00
50m B 0:37,50
100mB | 1:55,00 | 1:50,00 | 1:42,00 | 1:37,00 | 1:30,00 | 1:27,00 | 1:25,50 | 1:24,00
200m B | 4:00,00 | 3:50,00 | 3:38,00 | 3:25,00 | 3:20,00 | 3:08,00 | 3:06,50 | 3:05,00
50m R 0:35,00
100mR | 1:50,00 | 1:44,00 | 1:30,00 | 1:25,00 | 1:23,00 | 1:17,00 | 1:16,50 | 1:16,00
200mR | 3:55,00 | 3:45,00 | 3:20,00 | 3:08,00 | 3:03,00 | 2:50,00 | 2:47,50 | 2:45,00
50m S 0:31,00
100mS | 2:00,00 | 1:55,00 | 1:50,00 | 1:33,00 | 1:28,00 | 1:20,00 | 1:19,00 | 1:18,00
200m S - 4:00,00 | 3:50,00 | 3:30,00 | 3:15,00 | 3:10,00 | 3:03,00 | 2:55,00
200mL | 4:00,00 | 3:45,00 | 3:25,00 | 3:06,00 | 3:00,00 | 2:48,00 | 2:46,00 | 2:44,00

Hinweise:

Die 200m Schmetterling werden fir den jeweils jungsten Jahrgang nicht ausgeschrieben.
Fur die Staffelwettkampfe sind keine Pflichtzeiten vorgesehen.

Teilnehmer am Schwimmmehrkampf unterliegen in den gemeldeten Mehrkampf-Wettkdmpfen,
die in die Wertung einfliel3en, nicht der Pflichtzeitenregelung.




Allgemeine Bestimmungen

1. Allgemein

Die Wettkdmpfe werden nach den Wettkampfbestimmungen (WB), der Rechtsordnung (RO) und der Anti-
Doping-Ordnung (ADO) des DSV ausgetragen.

Fur Behinderte mit entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusatzlich die
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden.

2. Teilnahmeberechtigung

Teilnahmeberechtigt sind Schwimmerinnen und Schwimmer, deren Verein Mitglied des Schwimmbezirks
Aachen ist. Es wird auf die Pflicht zur Registrierung der Schwimmer und aktuellen Lizenzerteilung
geman der Wettkampflizenzordnung hingewiesen. Bei Verstéf3en gegen diese Bestimmungen werden
seitens des DSV Beanstandungen an den Schwimmbezirk Aachen gegeben, die dieser mit
Ordnungsmalnahmen ahnden muss.

Es gelten ferner die Regelungen zur Sportgesundheit.

3. Meldungen

Meldungen sind nur auf Basis von EDV-Programmen per Email (gultiges DSV-Format 6 oder héher) an
die angegebene Meldeanschrift zu richten. Meldungen auf Meldeliste/-bogen in Papierform, Fax etc.
werden abgewiesen. Die Meldungen missen neben der EDV-Meldeliste im DSV-Format auch
Meldebogen (mit Sportgesundheitserklarung) und Meldeliste als Datei enthalten. Sollten Angaben nicht
vorhanden oder unvollstandig sein, werden die Meldungen zurlickgewiesen. Ferner ist auch Punkt 8 der
Ausschreibung zu beachten.

3.1.Meldungen Schwimmmehrkampf

Die am Schwimmmehrkampf teilnehmenden Schwimmer missen die folgenden Wettkampfe im
Programm der Bezirksmeisterschaften absolvieren:

- 50 m Kraulbeinbewegung

- 200 m Lagenschwimmen

- 400 m Freistilschwimmen

- 100 m Freistil-, Brust, - Rlcken- oder Schmetterlingsschwimmen (es missen mindestens 2 Strecken
geschwommen werden und die beiden punktbesten Strecken werden fir den Schwimmmehrkampf
gewertet).

Mit dem Meldegeld des Schwimmmehrkampfes werden die 50m Kraulbeinbewegung, 200m Lagen,
400m Freistil und zwei 100m Strecken abgegolten.

Die 100m Strecken, die nach der Auswertung nicht zu den beiden punktbesten Strecken gehoren,
unterliegen der allgemeinen ENM Regelung.

3.2.Meldeschluss Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften

Mittwoch, 22.06.2016, 202 Uhr bei Michael Jaegers, Scharrenbroichweg 12, 51427 Bergisch-Gladbach,
Tel. 0163-6928273, E-Mail: michael@jaegers.net

3.3.Hinweise zum Datenschutz

Mit der Abgabe der Meldungen erklart der Verein, dass er und die gemeldeten Aktiven mit der
Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind und auch damit, dass die
Wettkampfdaten in Meldeergebnissen, Wettkampfprotokollen und Bestenlisten, auch auf elektronischem
Wege, veroffentlicht werden.

Es werden Aufnahmen von Siegerehrungen, Zuschauern und Teilnehmern im Rahmen der
Gesamtveranstaltung erstellt und ggfs. auf der Homepage des Schwimmbezirks Aachen veroffentlicht.
Fur die Veroffentlichung von Portraitaufnahmen ist eine Einwilligung notwendig.

3.4.Meldegeld

Das Meldegeld betragt € 5,00 je Einzelmeldung, € 9,00 je Staffelmeldung und € 20,00 je
Schwimmmehrkampfteilnehmer. Darin sind bereits € 1,50 je Einzelmeldung und € 2,00 je Staffelmeldung
als anteilige Finanzierung der Badmiete enthalten. Das Meldegeld ist — sofern keine
Einzugsermachtigung erteilt wurde - bis zum 29.06.2016 (Tag des Einzugs) auf das Konto des
Schwimmbezirks Aachen e.V., Sparkasse Aachen, BIC: AACSDE33XXX,


mailto:michael@jaegers.net

IBAN: DE16 3905 0000 0048 2563 41 zu Uberweisen. Sollte das Meldegeld zum ersten
Veranstaltungsabschnitt nicht auf dem Konto des Schwimmbezirks Aachen eingegangen sein, ist der
Verein nicht startberechtigt. Ein Nachweis der Meldegeldzahlung ist gegebenenfalls vor Beginn des
ersten Veranstaltungsabschnittes bei den Schiedsrichtern vorzulegen.

4. Wettkampf

Das Wettkampfbecken verfigt tber 10 * 50m Bahnen mit Wellenkillerleinen, ca. 26°C Wassertemperatur
und durchgehend ca. 2,10m Wassertiefe. Es erfolgt Handzeitnahme. Zur Durchfiihrung des
Wettkampfes werden nur 8 Bahnen genutzt. Die Bahnen 0 und 9 bleiben frei.

4.1.Bahnverteilung

Die Bahnverteilung erfolgt jahrgangsunabhéangig nach der bei der Meldung anzugebenden Meldezeit
entsprechend 8121 WB. Bei den Wettkampfstrecken 400m Freistil kbnnen bei entsprechend hoher
Teilnehmerzahl jeweils zwei Aktive pro Bahn starten.

4.2.Startregel
Entsprechend 8§ 125 Abs. 6 WB wird fir die gesamte Veranstaltung die “Ein-Start-Regel“ angewandt.

4.3. Anfangszeiten

Der Veranstalter behélt sich vor, die Anfangszeiten zu andern, wenn dies aus organisatorischen
Grinden notwendig wird.

4.4. Kampfgericht

Kampfrichter sind entsprechend den Angaben im Meldeergebnis zu stellen. Eine gliltige Lizenz und
ordnungsgemale Kleidung (blaue Hose/Rock, weil3e Bluse/Hemd oder weil3es Kampfrichterhnemd mit
dem Logo des Schwimmbezirks Aachen) sind obligatorisch. Vereinskleidung wird nicht zugelassen. Die
Schiedsrichter sind angehalten, auf einen entsprechenden Gesamteindruck der Veranstaltung zu
achten. Pro nicht gestelltem Kampfrichter wird eine GeldbulRe (€ 100) gemal der Gebuhrenordnung des
Schwimmbezirks Aachen e.V. je Abschnitt erhoben; Kaderkampfrichter werden angerechnet;
auszubildende Kampfrichter werden nicht angerechnet. Die Kampfrichter haben Stoppuhren und ggfs.
Pfeife selbst zu stellen.

4.5. Schwimmmehrkampf

Der Schwimmmehrkampf auf der Bezirksmeisterschaft umfasst:

- 50 m Kraulbeinbewegung

- 200 m Lagenschwimmen

- 400 m Freistilschwimmen

- 100 m Freistil-, Brust, - Riicken- oder Schmetterlingsschwimmen (es miissen mindestens 2 Strecken
geschwommen werden; die beiden punktbesten Strecken werden fiir den Schwimmmehrkampf
gewertet).
Die Strecken werden nach der aktuellen schwimmsportlichen Leistungstabelle des DSV gewertet. Die
50m Kraulbeinbewegung wird anhand der 50m Freistil Strecke aus der DSV-Leistungstabelle
gewertet und mit dem Faktor 3 multipliziert. Die Summe der Punkte ergeben die Platzierungen im
Schwimmmehrkampf. Sollte ein Schwimmer bei einem Wettkampf disqualifiziert werden, dann wird
die Wertung mit O Punkten vorgenommen. Eine Gesamtwertung erfolgt trotzdem.
Der Schwimmmehrkampf ist ausgeschrieben fur die Jahrgange 2004/2005 weiblich und
2004/2005 mannlich. Die Wertung erfolgt jahrgangsweise.

Fur die Durchfihrung der Kraul-Beinbewegung im Schwimmmehrkampf gelten folgende Regeln:

» Ausgangsposition im Wasser.

* Eine Hand befindet sich am Wendegitter/Wand. Die andere Hand befindet sich auf dem
Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante.

+ Die FuRRe sind an der Wand.

* Auf das Startsignal erfolgt der Abstol3 von der Wand. Beide Hande umgreifen sofort das
Schwimmbrett von oben.

* Der Anschlag erfolgt mit dem Brett. Beide Hande mussen bis zum Schluss die Vorderkante des
Schwimmbrettes von oben umgreifen.



5. Auszeichnungen

Die Wertung erfolgt fur die Staffeln und die 50m Strecken nur in der offenen Klasse. Bei den tbrigen
Wettkdmpfen erfolgt die Wertung gemaR der Jahrgangseinteilung in den Pflichtzeitentabellen. Die Platze
1 bis 3 in den Einzel und Staffelwettkdmpfen werden mit Medaillen ausgezeichnet, die Platze 4 bis 6
erhalten Urkunden in Einzel und Staffelwettk&mpfen.

Die Platze 1-3 am Schwimmmehrkampf erhalten jeweils einen Pokal.

Bei der Auszeichnung der Bezirksrekorde erhalt der Einzelteilnehmer oder jeder Staffelteilnehmer eine
Urkunde.

Die Siegerehrungen werden gemalR Ausschreibung durchgefuihrt. Anderungen sind ggf. dem
Meldeergebnis zu entnehmen. Wahrend der Siegerehrungen der offenen Klasse und des
Schwimmmehrkampfes erfolgen keine Starts. Die Siegerehrungen aller Jahrgangsklassen werden
wahrend der Wettkdmpfe durchgefuhrt.

Die Siegerehrungen sind ein fester Bestandteil des Wettkampfes. Alle Aktiven, Trainer und Betreuer sind
dazu aufgefordert sicherzustellen, dass die jeweiligen Sieger und Platzierten persénlich an der
Siegerehrung teilnehmen. Urkunden werden nicht nachgesendet.

6. ENM-Regelung

6.1. ENM-Regelung Bezirks- und Bezirksjahrgangsmeisterschaften

Fur Aktive, die in einem gemeldeten Wettkampf nicht antreten, einen Wettkampf nicht beenden,
disqualifiziert werden oder die in der Ausschreibung geforderte Pflichtzeit nicht erreichen, wird ein
erhohtes, nachtragliches Meldegeld (ENM) in Héhe von € 10,00 erhoben.

Die Platzierungen 1-6 bleiben ENM-frei.

Das ENM entfallt, wenn nachgewiesen werden kann, dass die Pflichtzeit bereits bei einer genehmigten
Veranstaltung auf der 50m-Bahn ab dem 01.02.2016 erreicht wurde oder der Aktive 30 Minuten vor
Abschnittsbeginn fir die restliche Veranstaltung bei den Schiedsrichtern abgemeldet wurde. Der
Nachweis bzw. die Kontrolle der Meldezeiten erfolgt ausschlie3lich tber den Datenbestand der
Bestenliste des Schwimmbezirks Aachen.

Erzielte Zeiten, die nicht im Datenbestand der Bestenliste des Schwimmbezirks Aachen verzeichnet
sind, kdnnen nicht zum Pflichtzeitennachweis herangezogen werden. Der Stand der eingelesenen
Dateien ist auf der Homepage unter
http://www.schwimmbezirk-aachen.de/Bestenliste.schwimmbestenliste.0.html einsehbar.

Die Zustandigkeit fur die Ubermittlung der Wettkampfprotokolle auf Datentrager (im jeweiligen DSV-
Standard) oder per E — Malil liegt beim meldenden Verein/Startgemeinschaft.

Das ENM bei den Staffelwettk&mpfen betragt € 10,00 und wird bei Nicht-Antreten erhoben.

6.2. ENM-Regelung Schwimmmehrkampf

Teilnehmer des Schwimmmehrkampfes unterliegen nur bei den gemeldeten, in die Wertung
einflielRenden Wettkampfen, nicht der Pflichtzeitenregelung. Fir Teilnehmer des Schwimmmehrkampfes,
welche mindestens einen Wettkampf nicht antreten, wird ein nachtragliches erhdhtes Meldegeld von 10
€ erhoben. Das ENM entfallt, wenn die Teilnehmer 30 Minuten vor Beginn des Schwimmmehrkampfes
abgemeldet werden.

6.3.Zahlung ENM

Das ENM ist — sofern keine Einzugsermachtigung erteilt wurde - bis zum 13.07.2016 (Tag des Einzugs)
auf das Konto des Schwimmbezirks Aachen e.V., Sparkasse Aachen, IBAN: DE16 3905 0000 0048
2563 41, BIC: AACSDE33XXX, einzuzahlen, da ansonsten eine Wettkampfsperre verhangt werden
kann.

7. Ansprechpartner

Organisation: Helmut Faust, Pastor-Lipschen-Str. 50, 52351 Diiren, Tel. 0178-7654800,
Email: Helmut.Faust@gmx.net

Schiedsrichter: Dirk Heindrichs und Sebastian Holl

8. Ausrichterhinweise

Meldeergebnis, Protokoll und artverwandte Listen dieser Veranstaltung werden auf der Homepage des
Schwimmbezirks Aachen veréffentlicht. Das Protokoll wird auf der Homepage des Schwimmbezirks


http://www.schwimmbezirk-aachen.de/Bestenliste.schwimmbestenliste.0.html
mailto:Helmut.Faust@gmx.net

Aachen als pdf-Datei und als Datei im aktuellen DSV-Format (Version 6 oder héher) innerhalb von 3

Tagen nach Beendigung der Veranstaltung bereitgestellt.

AulRerdem erhalten die teilnehmenden Vereine

- eine Meldebestatigung (nach Eingang der Meldung); sollten Sie binnen 24 Stunden nach Einreichen
der Meldungen keine Meldebestatigung erhalten, so setzen Sie sich bitte telefonisch mit der
Meldeanschrift in Verbindung.

- ein Meldeergebnis als pdf-Datei (via E-Mail)

- ein Veranstaltungsprotokoll als pdf-Datei (via E-Mail)

Veranstalter und Ausrichter ibernehmen keine Haftung bei Diebstahl, Unfall oder Personen- und
Sachbeschadigung. Weisen Sie lhre Aktiven bitte darauf hin, dass samtliche Gegenstande aus Glas
oder glasahnliche Gegenstande nicht mit in das Bad genommen werden dirfen. Bei Beschadigungen
und Verschmutzungen wird der Verursacher haftbar gemacht.

Die Schranke in den Umkleiden kdnnen mit einer 1 € Mlnze als Pfand genutzt werden.

Langenfeld, 10.03.2016
Sascha Quast
Wettkampfwesen
Schwimmbezirk Aachen e.V.



