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5. Aachener 24-Stunden-Schwimmen 

 

Eine Herausforderung für jedermann! 

 

Von Samstag, 11. Januar 2020, 12.00 Uhr, bis Sonntag, 12. Januar 2020, 12.00 Uhr, 

veranstaltet die Arbeitsgemeinschaft Aachener Schwimmverein 06 e.V. und  

Brander Schwimmverein 1973 e.V. das 5. Aachener 24h-Schwimmen in der Osthalle 

in Aachen. 

 

 

Einlass und Anmeldung Samstag, 11.01.2020 ab 10:30Uhr 

 

Wettkampfeinweisung Samstag, 11.01.2020 um 11:15 Uhr  

 (Pflicht für Leistungsschwimmer) 

 

Startschuss Samstag, 11.01.2020 um 12.00 Uhr 

 

Ende Sonntag, 12.01.2020 um 12.00 Uhr 

 

 

 

Direkt nach Veranstaltungsende finden die Siegerehrungen statt. Diese sind 

Bestandteil der Veranstaltung. Preise und Pokale werden nicht nachgesendet. 

 

Ziel und Motivation der Veranstaltung ist es, innerhalb der 24 Stunden so viele Kilo-

meter wie möglich in beliebigen Schwimmarten zurückzulegen.  

 

Während der Veranstaltung steht eine reichhaltig bestückte Cafeteria zur Verfügung. 

Samstagabend laden wir zur Pastaparty und Sonntag zum Frühstück ein. Beides erhal-

tet Ihr für kleines Geld. 

 



 

 [3] 

5. Aachener 24-Stunden-Schwimmen 

11./12. Januar 2020 

Teilnahmebedingungen 

Mitmachen darf jeder gesunde Schwimmer, der mindestens 100 m im Wasser zurück-

legen kann. Es können Einzelpersonen oder Gruppen (z. B. Mannschaften, Vereine, 

Schulen, Unternehmen/Abteilungen, usw.) teilnehmen. 

 

Startgeld/Eintritt 

Einzelstarter Startgeld € 7,00 

Gruppe Startgeld € 7,00/Gruppenmitglied 

Leistungsschwimmer Startgeld € 30,00 inkl. Badekappe mit 24h Schwimmen Logo 

 

Das Startgeld ist bei der Anmeldung zu entrichten. 

 

 

Meldungen für Gruppen und Vereine 

Die Teilnehmer einer Gruppe müssen mit einer vollständigen Namensliste aller, der 

Gruppe angehörigen Teilnehmer, bis zum 31.12.2019 gemeldet werden. Spätere Mel-

dungen sind möglich, jedoch kann es im Ausnahmefall zu Wartezeiten am Becken 

kommen. Eine Gruppe besteht aus mindestens 5 Teilnehmern. 

Ab 18:00 Uhr besteht für Gruppen mit mindestens 15 Teilnehmern die Möglichkeit 

stundenweise eine Bahn zu reservieren. 

 

Meldeadresse 

 Anmeldungen für Gruppen nur per Email an info@aachen-24h-schwimmen.eu 

 Anmeldungen für leistungsorientierte Schwimmer auf den Bahnen 3 und 4 aus-

schließlich online unter www.aachen-24h-schwimmen.eu. Weitere Hinweise sie-

he unter „Leistungsorientierte Schwimmer“! 

 Anmeldungen für Einzelstarter sind über die Homepage www.aachen-24h-

schwimmen.eu oder, nach dem Online Anmeldeschluss, vor Ort in der 

Schwimmhalle bis Sonntag 11:00 Uhr möglich. 

 

 

Online Meldeeröffnung:01.09.2019 um 7:00 Uhr 

Online Anmeldeschluss: 31.12.2019 

 

 

 

mailto:info@aachen-24h-schwimmen.eu
http://www.aachen-24h-schwimmen.eu/
http://www.aachen-24h-schwimmen.eu/
http://www.aachen-24h-schwimmen.eu/
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Kontodaten: 

Aachener Schwimmverein, Sparkasse Aachen, DE64 3905 0000 1072 6193 21  

 

Veranstaltungsort 

Schwimmhalle Ost (6x25m), St.-Josef-Platz 8, 52068 Aachen, Tel.:0241/9039191 

 

Organisationsleitung 

Karl-Heinz Gennen Tel.: 0157/71465220  khgennen@onlinehome.de 

 

Ablauf 

1. Die Anmeldung, Registrierung und Aushändigung der Akkreditierung erfolgt in der 

Schwimmhalle. 

2. Die Anmeldung ist von Samstag 10:30 Uhr bis Sonntag 11:00 Uhr geöffnet. 

3. Teilnehmer unter 18 Jahren bedürfen einer Einverständniserklärung der Eltern  

oder eines gesetzlichen Vertreters. Die Einverständniserklärung ist bei der Anmel-

dung abzugeben. Ohne Einverständniserklärung ist keine Teilnahme möglich. 

4. Ebenfalls bei der Anmeldung abzugeben ist die Selbsterklärung zum Gesundheits-

zustand inkl. der Datenschutzerklärung 

5. Geht der Schwimmer ins Wasser, gibt er seine Akkreditierung ab, erhält eine Ba-

dekappe und wird einer Bahn zugewiesen. 

6. Auf jeder Bahn zählen „Kampfrichter“ die zurückgelegten Bahnen der Schwimmer. 

7. Verlässt der Teilnehmer die Bahn und erklärt seine Teilstrecke für beendet, gibt er 

die Badekappe an der Registrierung wieder ab, wird aus der Bahn ausgebucht und 

erhält seine Akkreditierung wieder zurück. Es dürfen innerhalb der 24 Stunden be-

liebig viele Teilstrecken geschwommen werden. 

8. Hat der Teilnehmer seine angestrebte Schwimmstrecke erreicht, gibt er die Been-

digung bei der Registrierung bekannt. 

9. Jeder Teilnehmer erhält eine Teilnehmermedaille und eine Urkunde mit der ge-

schwommenen Strecke. 

10.Eventbadekappen vom 24 Stunden Schwimmen können während der Veranstal-

tung vor Ort in der Schwimmhalle für 7,50 Euro erworben werden. 
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Regeln 

 

 Geschwommen wird auf jeder Bahn im Kreisverkehr gegen den Uhrzeigersinn 

(„Rechtsverkehr“).  

 Die Bahnen 3 + 4 sind leistungsorientierten Schwimmern vorbehalten. Diese Bah-

nen werden mit maximal 15 Schwimmern belegt. 

 Die Bahn 5 steht ausschließlich Kraulschwimmern zur Verfügung. 

 Die Bahn 6 ist für Kurzschwimmer reserviert, die maximal 500 m schwimmen 

möchten. 

 Die Zuteilung einer Bahn erfolgt durch den Veranstalter. Der Veranstalter behält 

sich vor die Bahnbelegung falls erforderlich zu ändern. Den Anweisungen des Or-

ganisationspersonals ist Folge zu leisten. 

 Schnelleren Schwimmern ist in fairer Art und Weise das Überholen zu gewähren. 

 Wir bitten aus Platzgründen und Fairness auf Schmetterlingsschwimmen zu ver-

zichten. 

 Die maximale Bahnbelegung wird von den zuständigen Helfern festgelegt. 

 Gezählt werden vollständig geschwommene 50 m Strecken.         

 Schwimmanzüge sind erlaubt, Neopren-Anzüge und Schwimmhilfen sind verboten! 

 Jeder Täuschungsversuch ist grob unsportlich und führt zum sofortigen Ausschluss 

und damit zur Disqualifikation. 

 Personen aus Gruppen können nacheinander oder gleichzeitig schwimmen. Die 

Gruppe muss während des Schwimmens nicht komplett sein. Die Zusammenset-

zung der Gruppen kann rein männlich, rein weiblich oder gemischt sein. Eine 

Gruppe muss mindestens aus 5 Teilnehmern bestehen! 

 Die Badebekleidung ist frei wählbar, sofern sie nicht gegen Sittenvorschriften ver-

stößt. 
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Leistungsorientierte Schwimmer 

 

Für leistungsorientierte Schwimmer auf den Bahnen 3 + 4 gelten folgende Regeln: 

 

 Die Anmeldung erfolgt ausschließlich online. Das Portal zur Anmeldung wird am 

01.09.2019 um 07:00 Uhr unter www.aachen-24h-schwimmen.eu freigeschaltet. 

 Binnen 7 Tage nach der Anmeldung muss die Teilnahmegebühr auf das angegebe-

ne Konto überwiesen sein! Ist die Teilnahmegebühr 7 Tage nach der Anmeldung 

nicht beim Ausrichter eingegangen, wird der Startplatz wieder freigegeben! 

 Als leistungsorientiert gilt, wer eine Mindeststrecke von 25 km anstrebt. 

 Die leistungsorientierten Bahnen 3 + 4 sind auf maximal je15 Schwimmer be-

grenzt. Es darf dort nur Kraul geschwommen werden. 

 Die Einteilung auf diesen Bahnen erfolgt nach geschätzter Leistung und Geschwin-

digkeit durch den Veranstalter. 

 Wenn ein Schwimmer den Schwimmverkehr zu sehr behindert, behält sich der 

Veranstalter vor, diesen von den leistungsorientierten Bahnen zu verweisen. Bei 

Nichtbeachtung erfolgt der Ausschluss von der Veranstaltung. 

 Sollte auf einer Bahn zeitweise wenig Betrieb sein, behält sich der Veranstalter 

vor, diese Kapazitäten mit geeigneten Schwimmern zu füllen. 

 Die Teilnahme an der Wettkampfeinweisung am Samstag, 11.01.2020, um 

11:15 Uhr ist verpflichtend. 

 Jeder Schwimmer erhält vom Veranstalter eine Badekappe, die zu tragen ist. 

 Im Untergeschoss der Halle steht ein Ruheraum zur Verfügung. Iso-Matten oder 

Schlafsäcke werden nicht gestellt. 

 

 

POKALWERTUNGEN: 

Um in die Pokalwertung zu kommen, muss eine Strecke von mindestens 500m ge-

schwommen werden! Ausnahme ist der Bambinipokal. Hier ist eine Mindeststrecke von 

100m erforderlich um in die Wertung zu kommen. 

 

Beste weibliche/männliche Einzelleistung  

Einen Pokal erhalten die drei weiblichen und männlichen Teilnehmer mit der längsten, 

während des Wettkampfes geschwommenen Strecke. 

 

http://www.aachen-24h-schwimmen.eu/
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Beste Gruppenleistung 

Dieser Pokal geht an die Gruppe mit der längsten, während des Wettkampfes ge-

schwommenen Strecke. Eine Gruppe muss aus mindestens 5 Schwimmern/Innen be-

stehen, um in die Wertung zu gelangen. Bei der Wertung wird der Durchschnitt er-

rechnet. 

DLRG Ortsgruppenwertung 

Dieser Pokal geht an die DLRG Ortsgruppe, die innerhalb der 24 Stunden die meisten 

Kilometer schwimmt. Die Anzahl der Teilnehmer je Gruppe ist frei wählbar. Die Kilo-

meter der einzelnen Gruppenmitglieder werden nach 24 Stunden zusammenaddiert. 

Pokal für die/den jüngste/n Teilnehmer/in 

Dieser Pokal geht an die jüngste und den jüngsten Teilnehmer/in aus dem gesamten 

Teilnehmerfeld. Eine Wertung erfolgt nur bei einer Schwimmleistung von mindestens 

500m während des Wettkampfes. Ausweisdokument erforderlich. 

Pokal für die/den älteste/n Teilnehmer/in 

Dieser Pokal geht an die älteste und den ältesten Teilnehmer/in aus dem gesamten 

Teilnehmerfeld. Eine Wertung erfolgt nur bei einer Schwimmleistung von mindestens 

500m während des Wettkampfes. Ausweisdokument erforderlich. 

Bambinipokal (2012 und jünger) 

Dieser Pokal geht an die Teilnehmerin und den Teilnehmer der Jahrgänge 2012 und 

jünger, mit der längsten, während des Wettkampfes geschwommen Strecke. 

Beim Bambinipokal muss eine Strecke von mindestens 100m geschwommen werden 

um in die Wertung zu kommen! 

Jugendpokal (2011-2008) 

Dieser Pokal geht an die Teilnehmerin und den Teilnehmer der Jahrgänge 2011 bis 

2008, mit der längsten, während des Wettkampfes geschwommen Strecke. 

Juniorenpokal (2007-2003) 

Dieser Pokal geht an die Teilnehmerin und den Teilnehmer der Jahrgänge 2007 bis 

2003, mit der längsten, während des Wettkampfes geschwommen Strecke. 

Nachtpokal 

Dieser Pokal geht an den Teilnehmer oder die Teilnehmerin mit der längsten, während 

des Wettkampfes geschwommenen Strecke in der Zeit von 02:00 Uhr bis 04:00 Uhr. 

Nachtgruppenwertung 

Einen Pokal erhält die Gruppe mit der längsten, während des Wettkampfes ge-
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schwommenen Strecke in der Zeit von 02:00 Uhr bis 04:00 Uhr. Eine Gruppe muss 

aus mindestens 5 Schwimmern/Innen bestehen, um in die Wertung zu gelangen. Bei 

der Wertung wird der Durchschnitt errechnet. Ausgenommen von der Wertung sind 

Schwimmer/Innen von den leistungsorientierten Bahnen. 

 

Veranstaltungsrekorde: 

Frauen Vera Niemeyer 81,6 km 2018 

Männer Andreas Suck 80,0 km 2016 

 

Über eine zahlreiche Teilnahme würden wir uns sehr freuen!!! 

 

 

Mit sportlichen Grüßen 

AG 24-Stunden-Schwimmen 

 

 

Aachener Schwimmverein 06 e.V. 

Brander Schwimmverein 1973 e.V. 

 

 

Hinweise 

 Am Samstagnachmittag und Sonntagvormittag kann es durch eine hohe Teil-

nehmerzahl zu längeren Wartezeiten kommen. Teilnehmer, die nicht zwingend 

am Tag schwimmen müssen, werden gebeten am späteren Abend oder nachts 

zu schwimmen. 

 Die Veranstalter, seine Organe und Helfer übernehmen keine Haftung bei Unfäl-

len, Diebstahl und sonstigen Schadensfällen. Sollte die Veranstaltung aus be-

hördlicher Anordnung oder Sicherheitsgründen geändert, abgebrochen oder ab-

gesagt werden, besteht keine Schadenersatzpflicht der Veranstalter gegenüber 

dem Teilnehmer. Startgelder werden nicht zurück erstattet. 
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 Die Daten der Anmeldung werden gespeichert und nur zum Zwecke der Veran-

staltung verarbeitet. Ihre Daten werden nicht an Dritte weitergegeben und  

nicht über den notwendigen Zeitraum hinaus aufbewahrt. Die Anmeldung setzt 

das Einverständnis des Teilnehmers voraus. Wenn Sie mit der vorübergehenden 

Speicherung der Daten nicht einverstanden sind, bitten wir um eine schriftliche 

Mitteilung. 

 Durch die Anmeldung bestätigt der Teilnehmer, dass alle Foto –und Filmauf-

nahmen der Veranstaltung in den Medien sowie auf der Internetseite veröffent-

licht werden dürfen. Wenn Sie mit der Veröffentlichung von Foto –und Filmauf-

nahmen in den Medien und Internet nicht einverstanden sind, bitten wir auch 

hier um einen schriftlichen Widerruf. 

 Generell gilt die Bäderordnung der Aachener Osthalle! 

 

 

 

Aachen, den 30.08.2019 

 

 


