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+++ Update 04.03.20 - 20.01 Uhr+++
GFP/FR, 04.03.2020

Nach Riicksprache mit dem Gesundheitsamt Wuppertal werden die fiir das
Wochenende angesetzten NRW Meisterschaften sowie der Schwimmerische
Mehrkampf in Wuppertal abgesagt.-

+++ Update 04.03.20 +++

Der Schwimmverband NRW ist im steten Austausch mit den zustandigen
Gesundheitsamtern der Orte der kommenden Veranstaltungen. Hier gibt es
aktuell aus Sicht des Infektionsschutzes keine Griinde Veranstaltungen
abzusagen.

Aus diesem Grunde haben wir im Sinne des Sportes die Entscheidung gefillt, die
Wettbewerbe wie geplant durchzufiihren. Sollte sich seitens der
Gesundheitsamter eine veranderte Situation und Empfehlung ergeben, werden
wir dieser entsprechend folgen.

Fur die am kommenden Wochenende stattfindende NRW Meisterschaften
wurde den Vereinen die Moglichkeit gegeben, sich bis heute Abend kostenfrei
abzumelden. Hiertiber wurden die Vereine bereits informiert.

Fir die Besucher und Begleitpersonen wird empfohlen, sich nicht langer als
unbedingt notig in der Veranstaltungshalle aufzuhalten. Wer selbst an einer
Erkaltung oder Grippe leidet, sollte den Besuch unterlassen.

Beim Husten und Niesen mindestens einen Meter Abstand von anderen

Personen halten und sich wegdrehen. Verwendung von Einmaltaschentlichern

welche nach Gebrauch unverziiglich entsorgt werden. Falls kein Taschentuch zur ~ Gefdrdertdurch
Hand ist, beim Husten und Niesen die Armbeuge vor Mund und Nase halten. Die Landesregierung

. . " .. . . . Nordrhein-Westfalen
Danach immer die Hande grindlich mit ausreichend Wasser (egal ob warm oder

kalt) und Flissigseife ca. 20-30 Sekunden lang waschen.

LANDESSPORTBUND
NORDRHEIN-WESTFALEN
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+++ Mitteilung 02.03.20 +++

Die Verbreitung des Coronavirus auch in Nordrhein-Westfalens erfahrt
verstandlicherweise gegenwartig eine besondere mediale Aufmerksamkeit. Wenn
auch mit 74 bestatigten Infektionen in NRW die Fallzahl im Vergleich zum
Grippevirus vernachlassigbar erscheint, |6st insbesondere die Tatsache, dass es sich
um einen neuen Erreger handelt gegen den noch keine Impfmdglichkeit besteht
grolRe Besorgnis in der Bevolkerung aus.

In diesem Zusammenhang sind auch wir als Sportorganisation gefragt, wie wir uns
verhalten und ob ggfs. eigene Veranstaltungen abgesagt werden. Das Robert-Koch-
Institut bewertet die Gefahr fiir die Gesundheit der Bevélkerung in Deutschland
aktuell als gering bis méaRig (Stand 02.03.20). Bei dieser Wertung wurde sicherlich
auch die Entwicklung des ersten Infektionsclusters in Bayern einbezogen. Dort sind
inzwischen alle Betroffenen genesen aus dem Krankenhaus entlassen worden.

Als Verantwortliche Instanz fiir die Durchfiihrung von Meisterschaften und
Lehrgdngen trifft uns eine besondere Verantwortung. Veranstaltungen mit einer
groReren Zahl von Teilnehmern kdnnen immer dazu beitragen, dass sich Viren
jedweder Art schneller verbreiten. Dies ist aber nicht gleichbedeutend mit einer
pauschalen Einstellung aller Aktivitaten.

Vielmehr sollten die jeweils Verantwortlichen eine sorgfiltige Abwagung der Risiken
und evtl. nétigen konkreten Malnahmen vornehmen.

Nach den Empfehlungen des Robert-Koch-Institutes kann ein hoheres Risiko im
Zusammenhang mit dem Coronavirus basierend auf folgenden Kriterien
angenommen werden:

(1) Eher risikogeneigter Zusammensetzung der Teilnehmer
e Kommt eine grofRere Anzahl von Menschen zusammen, hohe Dichte?
e Nehmen Menschen aus Regionen mit gehauftem Auftreten von COVID-
19-Fallen teil?
e Nehmen Menschen aus anderen bekannten Risikogebieten teil?
e Nehmen Menschen mit akuten respiratorischen Symptomen teil?
e Nehmen dltere Menschen bzw. Menschen mit Grunderkrankungen teil?

(2) Eher risikogeneigter Art der Veranstaltung
e Hohe Anzahl und Intensitat der Kontaktmaoglichkeiten?
e Enge Interaktion zwischen den Teilnehmenden (z.B. Tanzen)?
e Lange Dauer der Veranstaltungen?
e Keine zentrale Registrierung der Teilnehmenden

(3) Eher risikogeneigter Ort der Veranstaltung und Durchfiihrung
e Sind bereits Infektionen in der Region der Veranstaltung aufgetreten?
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e Gegebenheiten der Ortlichkeit: Indoor-Veranstaltungen, begrenzte
Raumlichkeiten, schlechte Beliiftung der Rdume?

e Begrenzte Moglichkeiten/Angebote zur ausreichenden Handehygiene

e Bereitschaft des Veranstalters zur Kooperation und Umsetzung von
Malnahmen

Bei der Feststellung eines hoheren Risikos nach Priifung dieser Fragen ist eine enge
Abstimmung mit den verantwortlichen Gesundheitsbehdrden vor Ort Zu empfehlen.
Grundsatzlich ist es moglich, die Veranstaltung durchzufihren, unter Auflagen zu
erlauben, das Format anzupassen, aber auch die Verschiebung oder Streichung der
Veranstaltung sind moglich.

Weitere Informationen:

Das wichtigste zur Vermeidung von Infektionen ist das regelmaRige, intensive Hande
waschen (insbesondere vor dem Essen) und desinfizieren.

Wie mit riickkehrenden Athlet*innen aus Risikogebieten umzugehen ist, hat der
DOSB in einem Artikel zusammengefasst und hier auch aktuelle Informationen des
Robert-Koch-Instituts (RKI) fir die Malnahmen im Verdachtsfall veréffentlicht.

Erganzende Informationsquellen:

Coronavirus-Hotline nordrhein-westféalisches Gesundheitsministerium 0211-855 47 74

Risikobewertung Robert-Koch-Institut

Tool zur Identifikation des zustdndigen Gesundheitsamtes

FAQ des Robert-Koch-Institutes zum Coronavirus

Video-FAQ der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkldrung

Risikoeinschdtzung und Handlungsempfehlung fiir GroBveranstaltungen

swim

Schwimmverband NRW

pool


https://www.dosb.de/sonderseiten/news/news-detail/news/aktuelle-einschaetzung-zur-coronavirus-epidemie/
https://cdn.dosb.de/user_upload/Olympische_Spiele/Tokio_2020/Corona/Massnahmen_Verdachtsfall_Infografik_2xDINA4.pdf
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikobewertung.html
https://tools.rki.de/PLZTool/
https://www.rki.de/SharedDocs/FAQ/NCOV2019/FAQ_Liste.html
https://www.youtube.com/playlist?list=PLRsi8mtTLFAyJaujkSHyH9NqZbgm3fcvy
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risiko_Grossveranstaltungen.pdf?__blob=publicationFile

