
 
 
 

53. Internationales SchwimmFestival  
13. – 15. Oktober 2023 

 
 

Liebe Schwimmfreunde, 
 

mit großer Freude möchten wir, der Aachener Schwimmverein 06, Sie zu dem 
leistungsstärksten Vereins-Kurzbahnfestival in Deutschland nach Aachen einladen. 

 
Die HIGHLIGHTS: 
• olympisches Programm + alle 50m + 100m Lagen 
• 4x50m Lagen und 4x50m Freistil mixed Staffeln 
• Kurzbahn (25m), elektronische Zeitmessung, 6 Startbahnen 
• ausschließlich Offene Klasse 
• Finalabschnitte mit sehr stark besetztem Teilnehmerfeld 
• bis zu 10.000 € Preisgelder (auch für Zweit- und Drittplatzierte) 
• Prämie für die absolut beste Leistung nach World Aquatics-Punktetabelle (250 €) für den 

besten männlichen und weiblichen Teilnehmer 
• Top-Bedingungen für die Athleten: schnelles Wettkampfbecken, Omega Startblöcke, 

Rückenstarthilfe, begrenzte Anzahl an Läufen 
• Teilnahmemöglichkeit für paralympische Schwimmer/innen 

FACTS ISF 2009-2022: 
• Weltrekord über 50m Schmetterling durch Steffen Deibler (22,06 sec.) 
• nationale Rekorde von Caroline Ruhnau, Kerstin Vogel, Steffen Deibler (GER), Kimberly 

Buys, Jolien Sysmans, Jasper Aerents (BEL), Raphael Stracchiotti (LUX), Job Kienhuis, 
Femke Heemskerk (NL) und Nils Liess (SUI) 

• Athleten aus 15 Nationen: BEL, BRA, DEN, FAR, GER, GRE, IRL, KOS, LUX, MLT, NED, 
NOR, POL, SUI, SWE 

 
Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Sie gemeinsam mit einer Vielzahl europäischer 
Mannschaften in Aachen zum 53. Internationalen SchwimmFestival willkommen heißen 
dürfen. Natürlich wird der ASV06 alles tun, um optimale Rahmenbedingungen für 
Höchstleistungen zu schaffen und Ihren Aufenthalt bei uns in Aachen angenehm zu gestalten. 
Unsere langjährige Erfahrung hilft uns dabei. 

 
In der Hoffnung, Sie im Oktober in Aachen begrüßen zu dürfen, verbleiben wir mit freundlichen 
Grüßen, 
 

Ihr Aachener Schwimmverein 06 e.V. 
 
  



P R O G R A M  
              No   Competition LH Std.Time Festival record Winner ISF 2022 RJ 

                Friday, 13.10.2023   Warming up: 17.30 h Beginning: 19.00 h   
1 m 1500 m free decision 3 16:50,00 

 
Job Kienhuis, NED 2011 14:39,97 Lucas Henveaux, BEL 15:26,14 150 € 

2 w 800 m free decision 3 9:40,00 
 

Rieneke Terink, NED 2013 8:24,26 Imani de Jong, NED 8:31,09 150 € 
  

    
    

 
  

  
      

3 m 400 m 
ind. 
med. decision 4 5:05,00 

 
Arjan Knipping, NED 2018 4:07,90 Tim Dennis Kost, GER 4:21,01 150 € 

4 w 400 m 
ind. 
med. decision 4 5:25,00   Femke Heemskerk, NED 2014 4:33,88 Ambre Franquinet, NED 4:43,01 150 € 

                Saturday, 14.10.2023   Warming up: 11.00 h Beginning: 12.30 h   
5 w 50 m fly prelims   0:31,00 

 
Maike de Waard, NED 2018 0:25,36 Tessa Giele, NED 0:26,82 150 € 

6 m 50 m fly prelims   0:27,50 
 

Steffen Deibler, GER 2009 0:22,06 Luca Nic Armbruster, GER 0:23,32 150 € 
  

    
    

 
  

  
      

7 w 200 m breast decision   2:48,00 
 

Rikke Peddersen, DEN 2016 2:22,85 Tes Schouten , NED 2:26,28 150 € 
8 m 200 m breast decision   2:36,00 

 
Marco Koch, GER 2013 2:05,02 Tim Dennis Kost, GER 2:12,54 150 € 

  
    

    
 

  
  

      
9 w 50 m back prelims   0:32,00 

 
Maaike de Waard, NED 2018 0:26,72 Roos Vanotterdijk, BEL 0:27,27 150 € 

10 m 50 m back prelims   0:29,00 
 

Iarre Lafort, BEL 2019 0:24,12 Luca Nic Armbruster, GER 0:24,93 150 € 
  

    
    

 
  

  
      

11 w 200 m fly decision   2:28,00 
 

Lotte Hosper, NED 2022 2:10,54 Lotte Hosper, NED 2:10,54 50 € 
12 m 200 m fly decision   2:14,00 

 
M. Brzoskowski, NED 2018 1:52,33 Luc Kroon, NED 1:56,31 150 € 

  
    

    
 

  
  

      
13 w 50 m breast prelims   0:36,00 

 
Moniek Nijhuis, NED 2014 0:29,90 Tes Schouten , NED 0:31,19 150 € 

14 m 50 m breast prelims   0:31,00 
 

Ties Elzermann, NED 2018 0:26,32 Mark Baars, NED 0:27,91 150 € 
  

    
    

 
  

  
      

15 w 200 m back decision   2:30,00 
 

Wendy vd Zanden, NED 2013 2:07,38 Tessa Vermeulen, NED 2:07,39 150 € 
16 m 200 m back decision   2:22,00 

 
Jens Thiele, GER 2006 1:55,20 Austin Namesnik, NED 1:58,81 150 € 

  
    

    
 

  
  

      
17 w 50 m free prelims   0:29,00 

 
Ran. Kromowidjojo, NED 2014/15 0:23,64 Tessa Giele, NED 0:24,84 150 € 

18 m 50 m free prelims   0:25,00 
 

Steffen Deibler, GER 2009 0:21,00 Jesse Puts, NED 0:21,55 150 € 
  

    
    

 
  

  
      

19 w 400 m free decision 4 4:48,00 
 

Rieneke Terink, NED 2009 4:05,83 Imani de Jong, NED 4:09,66 150 € 
20 m 400 m free decision 4 4:11,00 

 
M. Brzoskowski, NED 2021 3:42,99 Luc Kroon, NED 3:43,38 100 € 

  
    

    
 

  
  

      

21 w 100 m 
ind. 
med. prelims   1:11,00 

 
Femke Heemskerk, NED 2014 0:58,96 Roos Vanotterdijk, BEL 1:01,05 150 € 

22 m 100 m 
ind. 
med. prelims   1:04,00   Kyle Stolk, NED 2018 0:52,70 Perry Laarhoven, NED 0:55,87 150 € 

                Saturday, 14.10.2023   Warming up: 17.00 h Beginning: 18.30 h   
    "ASV06 Young talents" heat before the official finals. Finals start approx. 18.35 h   
    Finals No. 5/6   9/10   13/14   17/18   21/22   

23 4x50 m medley mixed decision       KNZB, NED 2015 1:41,72 ZPC Amersfoort 1:46,29 - 

                Sunday, 15.10.2023   Warming up: 09.00 h Beginning: 10.30 h   
24 w 200 m free prelims   2:09,00 

 
Femke Heemskerk, NED 2014 1:51,72 Silke Holkenborg, NED 1:58,10 150 € 

25 m 200 m free prelims   1:59,00 
 

Steffen Deibler, GER 2009 1:43,75 Jérôme Emo, BEL 1:49,29 150 € 
  

    
    

 
  

  
  

 
  

26 w 200 m 
ind. 
med. prelims   2:31,00 

 
Femke Heemskerk, NED 2014 2:07,26 Zoe Vogelmann, GER 2:13,81 150 € 

27 m 200 m 
ind. 
med. prelims   2:14,00 

 
Arjan Knipping, NED 2018 1:56,43 Luca Nik Armbruster, GER 1:59,39 150 € 

  
    

    
 

  
  

  
 

  
28 w 100 m back prelims   1:09,00 

 
Maaike de Waard, NED 2013 0:57,47 Tessa Vermeulen, NED 1:00,56 150 € 

29 m 100 m back prelims   1:02,00  Nelson Da Silva Jr, BRA 2017 0:52,45 Kenzo Simons, NED 0:54,41 150 € 
  

    
    

 
  

  
  

 
  

30 w 100 m fly prelims   1:09,00 
 

Inge Decker, NED 2007 0:57,55 Tessa Giele, NED 0:58,41 150 € 
31 m 100 m fly prelims   1:00,00 

 
Joeri Verlinden, NED 2009 0:50,95 Michael Smink, NED 0:53,14 150 € 

  
    

    
 

  
  

  
 

  
32 w 100 m breast prelims   1:18,00 

 
Tes Schouten, NED 2022 1:04,73 Tes Schouten, NED 1:04,73 50 € 

33 m 100 m breast prelims   1:11,00 
 

Marco Koch, GER 2013 0:58,24 Tim Dennis Kost, GER 1:02,16 150 € 
  

    
    

 
  

  
  

 
  

34 w 100 m free prelims   1:01,00 
 

Femke Heemskerk, NED 2014 0:51,66 Silke Huisman, NED 0:54,50 150 € 
35 m 100 m free prelims   0:55,00 

 
Steffen Deibler, GER 2009 0:45,91 Luca Nik Armbruster, GER 0:48,50 150 € 

  
    

    
 

  
  

  
 

  
36 w 1500 m free decision 2 19:00,00 

 
Imani de Jong, NED 2022 16:25,19 Imani de Jong, NED 16:25,19 50 € 

37 m 800 m free decision 2 9:00,00   M. Brzoskowski, NED 2022 7:54,62 Noah Martens, BEL 7:54,62 50 € 

  
               Sunday, 15.10.2023   Warming up: 13.30 h Beginning: 15.00 h   

38 4x50 m free mixed decision       New in 2023!     - 

    Finals No. 24 - 35   

              LH = limitation of heats          RJ = record jackpot          underlined = national Record              bold = world record 



 

Besondere Bestimmungen 

1. Wettkampfbestimmungen und Teilnahmevoraussetzung 
Die Wettkämpfe werden nach den Wettkampfbestimmungen (WB), der Rechtsordnung (RO) und der 
Antidopingordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes (DSV) durchgeführt. Für Behinderte mit 
entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die Wettkampfbestimmungen des Deutschen 
Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden. Es wird vorausgesetzt, dass die Aktiven die 
Teilnahmeberechtigung gem. § 19 (2) WB-AT besitzen, insbesondere auf die Bestimmungen zur Lizenzierung 
deutscher Schwimmer wird hingewiesen. 

Teilnahmeberechtigt sind alle Vereine, Startgemeinschaften und Auswahlmannschaften des DSV sowie 
ausländische Vereine, Startgemeinschaften und Auswahlmannschaften, sofern sie oder ihre Verbände der World 
Aquatics angehören. 

2. Meldungen 

2.1. Voranmeldung 
Wir bitten um eine Voranmeldung unter isf@asv06.de bis zum 01.09.2023, 
damit wir alle nötigen Vorbereitungen treffen können.  

2.2. Meldeschluss 
Die Meldungen sind bis Sonntag, den 24.09.2023 zu senden an 

Sabine Zimmermann 
Von-Coels-Str. 26, 52080 Aachen 
Mobil: +49 176 78205065 
Email: isf@asv06.de 

Zur elektronischen Meldung stellen wir eine Wettkampf-Definitionsdatei im 
Lennex 3-Standard im Downloadbereich unserer Homepage 
(https://isf.asv06.de) zur Verfügung. 

Als Meldezeiten sind offizielle Wettkampfzeiten vom Zeitraum 01.09.2021 bis 
24.09.2023 zu verwenden! Die Verwendung von Zeiten, die auf einer 50m-
Bahn erreicht wurden, ist zulässig. 

Wir erwarten eine Meldung im Lennex-Format, die den Nachweis enthält, 
wann und wo die Meldezeit erreicht wurde. Eine andere Art der Meldung ist 
für nicht-europäische Vereine möglich, wenn jede Meldezeit nachgewiesen 
wird (z.B. durch Anhang des Veranstaltungsprotokolls). In begründeten 
Einzelfällen erlauben wir uns, auf den Nachweis der Meldezeit zu 
verzichten, falls dies im Sinne eines hochklassigen Wettkampfes ist. 

Sollten Sie innerhalb von 24 Stunden nach Meldung keine Bestätigung von uns erhalten haben, nehmen Sie 
bitte umgehend (telefonisch) Kontakt mit uns auf. 

2.3. Laufbegrenzung 
Wir begrenzen die Anzahl der Läufe im Interesse eines hochklassigen Wettkampfes (siehe auch Spalte „LH“ 
in der Tabelle auf Seite 2). Die Schwimmer mit den schnellsten Meldezeiten (siehe auch Punkt 2.2.) werden 
angenommen. Weitere 8 Schwimmer je Wettkampf kommen auf die Reserveliste. Die entsprechende Meldeliste 
(mit Nachrückern) wird am 01.10.2023 veröffentlicht. 
Die im Programm angegebenen Richtzeiten basieren auf den Erfahrungen der letzten Jahre und sind 
folgendermaßen zu verstehen: Wenn man die Richtzeit unterbietet, ist es sehr wahrscheinlich, dass man direkt 
einen Startplatz über die Strecke erhält. 

Wir behalten uns vor, 2 Startplätze je Wettkampf für die Schwimmer des ausrichtenden ASV06 e.V. zu 
reservieren. Wir behalten uns vor, 2 Startplätze je Wettkampf für paralympische Schwimmer zu reservieren. 

  

Z e i t l e i s t e 
        
01.09. Voranmeldung 

 
      

24.09. Meldeschluss 
        
        

 
      

        
01.10. Meldeliste 
        
        
06.10. Abmeldefrist 
        
08.10. Meldeergebnis 
        
        
        
13.10. 

53. ISF 14.10. 
15.10. 



 

2.4. Meldegeld 
Das Meldegeld beträgt 12,00 € je Einzelrennen und 20,00 € je Staffel (Wettk.-Nr. 23 und 38). Es ist 
ausschließlich zu überweisen auf das Konto des Aachener Schwimmverein 06 e.V. 

Kontoinhaber: Aachener Schwimmverein 06 
IBAN: DE66 3905 0000 0026 0604 83 
SWIFT/BIC-Code: AACSDE33 

Das Meldegeld ist bis zum 11.10.2023 auf das oben angegebene Konto einzuzahlen, ansonsten ist der Verein 
nicht startberechtigt. Das evtl. zu viel bezahlte Geld für Nachrücker wird per Banktransfer zurückgezahlt. Dazu 
bitten wir, IBAN und BIC/SWIFT-Code bereits bei der Meldung anzugeben. 

Bei Nichtantritt bleibt die Zahlungsverpflichtung erhalten. 

3. Wettkampf 
Die Veranstaltung findet in der „Schwimmhalle Ost“, St.-Josefs-Platz 8, 52068 Aachen statt. Das 
Wettkampbecken ist 25 Meter lang und besitzt sechs Startbahnen, die durch wellenbrechende Leinen getrennt 
sind. Die Wassertemperatur beträgt mindestens 26° C, die Wassertiefe 2,00 m - 3,80 m. 

Es erfolgt elektronische Zeitnahme, System Omega. Die Bahnverteilung erfolgt gem. §121 -§123 WB. Gemäß 
WB §125 Abs. 6 wird die „Ein-Start-Regel“ angewandt. Das Startsignal erfolgt auf Englisch. 
Es werden Rückenstarthilfen eingesetzt. 

4. Kampfrichter 
Ab 20 Meldungen muss ein Kampfrichter pro Verein gestellt werden. Das weitere Kampfgericht wird durch den 
Ausrichter in Zusammenarbeit mit dem Schwimmbezirk Aachen organisiert. 

5. Auszeichnungen 
Die Wertung erfolgt ausschließlich in der Offenen Klasse. Die Erst- bis Drittplatzierten der Einzelwettbewerbe 
erhalten Medaillen. Die Vergabe der Preisgelder wird in Punkt 10 geregelt. 

6. Mixed-Staffeln 
Neben Vereinsmannschaften sind auch Auswahlmannschaften von Verbänden startberechtigt. 

7. Zuschauer 
Zuschauer sind herzlichst willkommen. Nähere Informationen und Eintrittspreise werden zeitnah auf der 
Veranstaltungswebsite https://isf.asv06.de kommuniziert. 

8. Hygienekonzept 
Der ASV06 wird vor dem Hintergrund der Corona-Virus-Pandemie ein veranstaltungsbezogenes Hygienekonzept 
erarbeiten. Die darin enthaltenen besonderen Regeln (u.a. Testungen, Akkreditierung, Verhalten in der 
Wettkampfstätte, Ein- und Ausschwimmen, Nutzung sanitärer Anlagen, etc.) sind zu beachten. Bei Verstößen ist der 
Ausschluss von der Veranstaltung möglich. 

Das Hygienekonzept wird rechtzeitig vor Veranstaltungsbeginn über die Veranstaltungswebsite veröffentlicht. Je nach 
Verlauf des pandemischen Infektionsgeschehens kann es auf Veranlassung des Veranstalters zu kurzfristigen 
Regeländerungen kommen. Dies betrifft auch die Veranstaltungsdauer und den zugelassenen Teilnehmer*innen-
Kreis. Sollte es zu einer kurzfristigen Absage der Veranstaltung kommen, werden die bereits gezahlten Meldegelder 
umgehend zurückerstattet. 

9. Datenschutz 
Mit der Abgabe der Meldungen erklärt der Verein/die Startgemeinschaft, dass er/sie und die gemeldeten Sportler mit 
der Speicherung der personenbezogenen Daten einverstanden sind. Mit der Meldung wird auch das Einverständnis 
für die Veröffentlichung der Wettkampfdaten in Meldeergebnissen, Protokoll und Bestenlisten erklärt. Zusätzlich erklärt 
der Verein/die Startgemeinschaft mit Abgabe der Meldung, dass die in der Anmeldung genannten Daten sowie im 
Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfältigung ohne 



 

Vergütungsansprüche des Betroffenen vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden 
dürfen.  

 10. Preisgelder 
Es sind Preisgelder in Höhe von 9.940 € ausgeschrieben, die nach folgendem Schlüssel verteilt werden: 

A. Spezialisten-Wertung: 
In der Spezialisten-Wertung gibt es bei Damen und Herren folgende Kategorien: 

100 + 200 m Schmetterling (Schmetterling-Spezialisten) 
100 + 200 m Rücken (Rücken-Spezialisten) 
100 + 200 m Brust (Brust-Spezialisten) 
100 + 200 m Freistil (Freistil-Spezialisten) 
400 + 800 + 1500 m Freistil (Langstrecken-Spezialisten) 
200 + 400 m Lagen (Lagen-Spezialisten) 

In jeder Kategorie wird mit der aktuellen World Aquatics-Punktetabelle (25m-Bahn) die höchste 
Gesamtpunktzahl ermittelt. Bei Start in Vorlauf und Finale wird das Ergebnis des Finales gewertet, falls der 
Schwimmer im Finale mehr als 0 Punkte erreicht. Bei der Langstrecken-Spezialistenwertung werden die zwei 
punktbesten Leistungen gewertet. In jeder Kategorie erhalten die drei Schwimmerinnen und die drei 
Schwimmer mit der höchsten Punktzahl die Spezialisten-Prämien in Höhe von 100 €, 50 € bzw. 30 €. 

B. Sprinter-Wertung: 
In den Vorläufen der Sprintwettbewerbe (alle 50m-Strecken und 100m Lagen) werden die Sprinter-Wertungen 
ausgeschwommen: Dabei erhalten die 8 zeitschnellsten Schwimmer Punkte nach der Wertung 10 -8-6-5-4-3-
2-1. Die drei Schwimmerinnen und die drei Schwimmer mit der höchsten Gesamtpunktzahl aus allen 5 Sprint-
Strecken erhalten die Sprint-Prämien in Höhe von 250 €, 150 € bzw. 100 €. 

C. Mixed Staffeln 
Die drei besten Teams erhalten 240 €, 120 € bzw. 80 €. 

D. Sonderprämie: 
Für die beste Punktzahl (aktuelle World Aquatics-Punktetabelle) aller Einzelstarts (weiblich und männlich) ist 
eine Prämie in Höhe von jeweils 250 € ausgeschrieben. 

E. Rekordprämie 
Für aufgestellte Festival-Rekorde werden Prämien von jeweils 50 € vergeben. Wird auf einer Strecke kein 
neuer Rekord erreicht, so wird das Preisgeld in einem Jackpot gesammelt und im nächsten Jahr erhöht sich 
die Prämie um weitere 50 €. Der Jackpot ist dabei auf 150 € begrenzt. Die Höhe des Jackpots ist aus der 
rechten Spalte im Programm zu ersehen. 
Wird ein Rekord in einem Vorlauf aufgestellt, so erhält der Schwimmer nur dann die Prämie, wenn er auch in 
dem Finale des Wettkampfes schwimmt. Sollten mehrere Schwimmer unter der alten Rekordzeit bleiben, 
erhält nur der Schwimmer mit der schnellsten Zeit (die später in der Rekordliste veröffentlicht wird) die 
Rekordprämie. 

Preisgelder und Auszeichnungen müssen persönlich in Empfang genommen werden. Andernfalls verfallen 
Sie an den Veranstalter. 

 
Die Veranstaltung wurde dem Fachwart Schwimmen des Schwimmbezirks Aachen angezeigt. 

 
 

Norbert Kotthoff Bernd Zimmermann 
1. Vorsitzender Organisationskomitee ISF 2023 
Aachener Schwimmverein 06 e.V. Aachener Schwimmverein 06 e.V. 


